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KAVERI SEKSUAALIRIKOKSEN UHRIN TUKENA

Katso taalta video aiheeseen https://youtu.be/mNb-DgARK2Q



https://youtu.be/mNb-DqARK2Q
https://youtu.be/mNb-DqARK2Q
https://youtu.be/mNb-DqARK2Q

SEKSUAALIRIKOKSEN MAARITTELY 1/2

Suomen lainsaadantd maarittelee, mitka seksuaalista itsemaaraamisoikeutta
loukkaavat teot ovat rikoksia ja rangaistavissa mm.

* Raiskaus (+ torkea tekomuoto)

* Seksuaalinen kajoaminen (+ toérkea tekomuoto)

* Seksuaalinen hyvaksikaytto

* Seksuaalinen ahdistelu

* Seksuaalisen kuvan luvaton levittaminen

* Seksikaupan kohteena olevan henkilon hyvaksikaytto

* Korvauksen tarjoaminen nuoreen kohdistuvasta seksuaalisesta teosta

* Paritus (+ torkea tekomuoto)



SEKSUAALIRIKOKSEN MAARITTELY 2/2

Suomen lainsaadantd maarittelee, mitka seksuaalista

itsemaaraamisoikeutta loukkaavat teot ovat rikoksia ja rangaistavissa mm.
* Lapsenraiskaus (+ torkea tekomuoto)
* Seksuaalinen kajoaminen lapseen (+ torkea tekomuoto)
* Lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto
* Lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin
* Lasta seksuaalisesti esittavan kuvan levittaminen (+ torkea tekomuoto)
* Lasta seksuaalisesti esittavan kuvan hallussapito
* Lasta seksuaalisesti esittavan esityksen seuraaminen

Useissa seksuaalirikoksissa myos teon yritys on rangaistava



SEKSUAALISEN VAKIVALLAN MUOTOIJA

SEKSUAALINEN HAIRINTA / AHDISTELU

Vihjailevat eleet ja ilmeet, seksuaaliset ehdotukset, vaikka on ilmoitettu etta
tekijan kaytos ei ole hyvaksyttya

Seksuaalisesti varittyneiden viestien tai kuvien lahettaminen, tirkistely ja
itsensa paljastaminen

Voi tapahtua missa vain, myos verkossa esim. sosiaalisessa mediassa

Ahdistelu rikosnimikkeena edellyttaa, etta tekija koskettamalla tai
kosketteluun voimakkuutensa tai toistuvuutensa vuoksi vakavuudeltaan
rinnastettavalla tavalla sanallisesti, lahettamalla tai esittamalla viestin tai
kuvan, ottamalla kuvan tai itseaan paljastamalla tai muulla vastaavalla
tavalla tekee seksuaalisen teon, joka loukkaa toisen seksuaalista
itsemaaraamisoikeutta



SEKSUAALINEN KAJOAMINEN

* Jos koskettelemalla tai muulla tavoin tekee seksuaalisen teon sellaiselle henkildlle,
joka ei osallistu siihen vapaaehtoisesti, tai saa taman ryhtymaan sellaiseen tekoon,
ja teko olennaisesti loukkaa taman seksuaalista itsemaaraamisoikeutta.

RAISKAUS TAI SEN YRITYS
* Sukupuoliyhteys sellaisen henkilon kanssa, joka ei osallistu siihen vapaaehtoisesti

* Sukupuoliyhteys tarkoittaa tunkeutumista sukupuolielimella tai muulla tavoin
toisen sukupuolielimeen, suuhun tai peraaukkoon

* Laissa on maaritelty lisaksi torkea raiskaus



Vapaaehtoisuuden puuttumisella tarkoitetaan sita,

etta

* Henkil6 ei ole sanallisesti, kaytoksellaan tai muuten
ilmaissut suostumustaan,

* Henkil6 ei ole voinut muodostaa ja ilmaista tahtoaan
tiedottomuutensa, sairautensa, vammaisuutensa,
pelkotilansa, voimakkaan paihtymistilansa, heikentyneen
tajunnantilansa, tilanteen akillisyyden, erityisen valta-
aseman vakavan vaarinkayton tai muun naihin
rinnastettavan syyn vuoksi, tai

* Henkildé on pakotettu sukupuoliyhteyteen kayttamalla
vakivaltaa tai uhkaamalla




SEKSUAALINEN HYVAKSIKAYTTO

Tekoja, joissa tekija saa asemaansa hyvaksikayttaen erityisessa heikommassa tai
haavoittuvassa asemassa olevan henkilon osallistumaan sukupuoliyhteyteen tai
seksuaalista itsemaaraamisoikeutta olennaisesti loukkaavaan seksuaaliseen tekoon

Pykalassa mainitaan mm. seuraavat haavoittuvassa asemassa olevat ihmisryhmat:

* koulussa, laitoksessa, tydosuhteessa tai vapaa-ajan toiminnassa olevat 18 vuotta nuoremmat
henkilot, jotka ovat tekijan maaraysvallan tai valvonnan alaisena taikka muussa niihin
rinnastettavassa alisteisessa suhteessa tekijaan

* 18 vuotta nuoremmat henkil6t, joiden kyky itsenaisesti paattaa seksuaalisesta
kayttaytymisestaan on heidan kypsymattomyytensa seka osapuolten ikaeron vuoksi
olennaisesti heikompi kuin tekijalla

* henkilot, jotka ovat hoidettavana sairaalassa tai muussa laitoksessa ja joiden mahdollisuus
muodostaa tai ilmaista tahtoaan on sairauden, vammaisuuden tai muun heikkoudentilan
vuoksi heikentynyt

* henkil6t, joiden mahdollisuus muodostaa tai ilmaista tahtoaan on heikentynyt toisen
henkilon erityisen valta-aseman vaarinkayton vuoksi.



LAPSENRAISKAUS

* Lapsenraiskauksella tarkoitetaan sukupuoliyhteytta alle 16-vuotiaan lapsen tai
nuoren kanssa.

* Myos sukupuoliyhteys 16 vuotta tayttaneen, mutta alle 18-vuotiaan nuoren
kanssa, jos tekija on nuoren vanhempi tai vanhempaan rinnastettavassa asemassa

SEKSUAALINEN KAJOAMINEN LAPSEEN

* Alle 16-vuotiaan koskettelu tai muulla tavoin tehty seksuaalinen teko, joka on
omiaan vahingoittamaan lapsen kehitysta, tai lapsen saaminen ryhtymaan
sellaiseen tekoon.

* Jos tekija on lapsen vanhempi tai vanhempaan rinnastettavassa asemassa lapseen
nahden, kysymys on seksuaalisesta kajoamisesta, jos lapsi on 16 mutta ei 18
vuotta tayttanyt.

*  Myo0s esim. lapsen houkutteleminen katsomaan pornografista materiaalia tai
seksuaalissavytteisten viestien lahettaminen lapselle



LAPSEN SEKSUAALINEN HYVAKSIKAYTTO

Kysymys on lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta, jos
lapsenraiskaus tai seksuaalinen kajoaminen lapseen on
kokonaisuutena arvostellen rikoksen vakavuutta
vahentavien seikkojen vallitessa tehty, kun huomioon
otetaan lapsen ja tekijan ika ja kypsyys, osapuolten
suhde seka muut teko-olosuhteet.




LAPSEN HOUKUTTELEMINEN SEKSUAALISIIN
TARKOITUKSIIN

*  Kun ehdotetaan tapaamista tai muuta kanssakaymista
valmistaakseen kuvia tai kuvatallenteita, joissa loukataan
sukupuolisiveellisyytta tai tarkoituksena on kohdistaa
seksuaalisia tekoja tai ostaa seksipalveluja alle 18-vuotiaalta

KORVAUKSEN TARJOAMINEN NUOREEN
KOHDISTUVASTA SEKSUAALISESTA TEOSTA

* Seksuaalisen teon ostaminen alle 18-vuotiaalta

* Teko voi olla vastikkeellista eli esimerkiksi paihteiden tai
tavaroiden antamista, korvaus ei aina ole rahaa




ESIMERKKITAPAUS

Tytto kertoo, etta vuosi sitten bileissa han halaili ja pussaili saman ikaisen pojan kanssa.
Tilanne muuttui, kun tytto ja poika siirtyivat makuuhuoneeseen. Poika muuttui
paallekayvaksi ja kosketteli tyttoa.

Tytto pyysi poikaa lopettamaan, koska se ei tuntunut enaa hyvalta. Poika jatkoi tyton
kielloista huolimatta. Tytto yritti viela uudestaan kieltaa poikaa, mutta poika ei kuunnellut.
Tytto lamaantui eika kyennyt huutamaan apua tai rimpuilla vastaan. Tilanne keskeytyi

jonkun tullessa huoneeseen.

Seka tytto etta poika olivat nauttineet alkoholia illan aikana. Tytto ei kertonut
tapahtuneesta kenellekaan, koska pelkaa ettei kukaan uskoisi hanta. Asia kuitenkin vaivaa
ja han kokee tapahtuneesta syyllisyytta ja hapeaa. Tyttdé on epavarma onko tapahtunut
rikosta.



Tytto puhuu tapahtuneesta kavereidensa kanssa ja joku kertoo Rikosuhripaivystyksen
palveluista.

Tytto ottaa yhteytta RIKUchattiin, koska tilanteesta on jaanyt kuvottava olo. Chatissa

painotetaan tytodlle, etta hanella ei ole syyta hapeaan ja vastuu on tekijalla, vaikka tytto
olisi juonut alkoholia.

Tyttd antaa omat ja huoltajiensa yhteystiedot ja l[ahin Rikosuhripaivystyksen palvelupiste
on yhteydessa heihin. Raiskauksen yritys on rikos.



MIKSI ON VAIKEA PUHUA?

Voi olla vaikea tunnistaa joutuneensa uhriksi

* Alkuun uhri on voinut olla vapaaehtoisesti mukana
* Uhrilla voi olla halu sulkea tapahtunut pois mielesta

Uhrilla voi olla hapean tunteita

Uhrin turha syyllisyys tapahtuneesta

*  Miksi en toiminut toisin?

Uhrin pelko tekijaa kohtaan
* Kostaako tekija, kun kerron tapahtuneesta?

* Alkaako tekija painostamaan/uhkailemaan/mustamaalaamaan?

Tekija on usein uhrin laheinen tai tuttu



Uhrilla voi olla pelko siita, ettei kukaan usko hanta
*  Mita, jos en muista kaikkea?
* Miten voin todistaa tapahtuneen?

Mita muut ajattelevat minusta ja tapahtuneesta?

Uhri ei tieda omia oikeuksiaan tai tunnista, etta on
tapahtunut rikos

* Milla sanoilla kertoisin ja puhuisin tapahtuneesta?

* Vakisin makaaminen, raiskaus, pakottaminen, painostaminen..
* En tieda, oliko vaarin

* Tapahtuma jai vaivaamaan mielta
* Puolustauduinko tarpeeksi?



MIKSI PITAA HAKEA APUA?

Seksuaalinen vakivalta voi aiheuttaa monenlaisia oireita
ja elamanhallinnan vaikeuksia
* Psyykkisia oireita kuten masennusta ja ahdistusta

* Pelkoja, unettomuutta, itsetuhoisuutta, arvottomuuden
tunnetta

* Vaikeuksia olla yksin
* Seksuaalisuuteen liittyvia pelkoja ja inhoja
* Paihteiden kayttoa ja riskikayttaytymista

Riski joutua uudestaan hyvaksikayton uhriksi kasvaa
* Uhrin kyky tunnistaa uhkaavia tilanteita voi heikentya

* Omien rajojen tunnistaminen voi olla vaikeaa, jos niita on
rikottu usein




Tapahtunut voi vaikuttaa sosiaalisiin
tilanteisiin ja ystavyyssuhteisiin
* Uhri voi tuntea halua eristaytya muista
* Uhrin oman kaytoksen muuttuminen

* Esimerkiksi keskittyminen opintoihin voi tuntua
mahdottomalta

Tapahtuneen kieltaminen ei auta
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Tapahtunut ei valttamatta koskaan unohdu,
mutta asian kanssa voi oppia elamaan ja
siita voi toipua



MITEN TOIMIA JA HAKEA APUA
TILANTEESEEN?

Mene mahdollisimman pian laakariin

*  Myos silloin, jos ei ole ulkoisia merkkeja vakivallasta

Tee asiasta rikosilmoitus poliisille
*  Myos silloin, kun et tieda tekijaa

Kerro tapahtuneesta jollekin luotettavalle ihmiselle

 Al3 jaa yksin asian kanssa




MITEN KERTOA?

Alkuun paaseminen voi olla vaikeaa:

* Mita sanoja haluaa kayttaa?

* Miten aloittaa keskustelu?

* Missa voi keskustella?
Esimerkiksi kirjoita asia ensin paperille, jonka annat luotettavalle aikuiselle
luettavaksi

Kerro ensin ystavalle, jonka kanssa yhdessa kerrotte luotettavalle aikuiselle

Ota asia puheeksi rauhallisessa paikassa

Tulemalla esimerkiksi RIKUchattiin juttelemaan. Chatin kautta ohjataan
toimipisteelle, josta voisi yhdessa kertoa vanhemmille



ESIMERKKITAPAUS

Nuori poika tulee chattiin, koska hanta ahdistaa nettituttavuuden viestit. Poika ei tunnista
joutuneensa rikoksen uhriksi. Poika on tavannut pelisivustolla miehen, jonka kanssa on
alkanut pelaamisen yhteydessa juttelemaan. Alkuun keskustelut ovat olleet tavallisia
liittyen pelaamiseen ja arkeen.

Hiljalleen puheet alkoivat kaantya seksuaalissavytteisiksi ja mies kyseli pojalta mm.
seksikokemuksista ja hanen intiimialueestaan. Mies lupasi opastaa poikaa seksissa. Puheet
ahdistavat poikaa eika han tieda kuinka lopettaa yhteydenpito mieheen, silla mies kertoo
tietavansa pojan vanhemmat ja missa han asuu. Mies uhkaa kertoa kaydyista keskusteluista
pojan vanhemmiille.



Pojalle kerrotaan chatissa, etta tallainen toimintatapa on tyypillista taman kaltaisille
tekijoille. Tilanteessa ei ole mitaan havettavas, silla tekija on suunnitellut kontaktin
luomisen alusta asti tahdaten siihen, etta poika tuntee olevansa ansassa.

On tarkeaa kertoa tilanteesta huoltajille ja poliisille heti. Jos poika haluaa tukea, niin
Rikosuhripaivystyksesta voidaan olla tukena kertomassa tilanteesta huoltajille.



KUINKA VOIN TUKEA?

Tehkaa yhdessa mukavia asioita
arjessa.




MIKA RIKOSUHRIPAIVYSTYS (RIKU) ON?

Tarkoitettu rikoksen uhreille, heidan laheisilleen ja rikosasiassa todistaville

Tukea ja neuvoa rikosasioissa maksutta
Nuorille suunnatut omat nettisivut www.riku.fi/nuoret

RIKUchat, ma-to klo 9.00-18.00, pe klo 9.00-16.00

Tukea ja neuvoa matalalla kynnyksella

Mahdollisuus kysya rikosuhriasioihin liittyvia asioita

RIKUn puhelinpalvelu 116 006, ma-to klo 9.00-18.00, pe klo 9.00-16.00
Juristin puhelinneuvonta 0800 161 177, ma-to klo 17.00-19.00

Neuvoa ja ohjausta lainmukaisiin oikeuksiin



RIKUn palvelupisteet ympari Suomea
*  Kasvokkaista apua ja neuvontaa palvelupisteelta
*  Tukihenkil6toiminta

* Jata yhteydenottopyynto
https://www.riku.fi/yhteystiedot/yhteydenottopyynto/

RIKU CHAT



https://www.riku.fi/yhteystiedot/yhteydenottopyynto/

RIKOSPROSESSI

+  Katso taalta

https://youtu.be/Yjh gQv 5j0

14.7.2026

Rikosilmoitus

poliisille

Poliisin esitutkinta

—> | Ei syyteharkintaan

Sovittelu
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menettely (sakko)

Syyttamattajattamis-
paitos

Asianomistajan
toissijainen
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Kéaradjdoikeuden
kasittely
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Korkeimman oikeuden
késittely
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https://youtu.be/Yjh_gQv_5j0
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