
�ڕی  لە �ڕ��ێ�گەی �ت�ۆ
�تەوە ��ێ �تەر�ن �ن �ئ�ی

�ڕوو�بە�ڕوو لە�گە�ڵ 
�ت �ۆ �خ

�نەوە �ۆ لە �ڕ��ێ�گەی �تەلە�ف

�گ�یر�یی  �ت ار�یی �پ�ش مە�ت�گو�ز �خز � )RIKU( ر�یکو
ر�گا�ن�یکرد�ن  ا�نی �با�ز �ی �ی ور�با�ن کە�ش �بە �ق �ش ، �پ��ێ �تا�ی�بە�ت

�ڤ و �تاوا�نە �پە�یوە�ند�یدارەکا�ن دەکا�ت �بە مرۆ�
وە �بکە �ئە�گەر: �پە�یوە�ند�یما�ن �پ��ێ

کێەوە  �� �خ کێراوە و کەو�توو�ی�تە�تە �بارود�ۆ �ڵ�ت ل�� ��ێ �ت�ۆ �ف 	•
	. ی دەر�با�ز �ب�ی�ت ە ل��ێ �ش �ی�ت �بە�بێ� ک��ێ ا�توا�ن کە �ن
س�توو�تە�تەوە،  �ۆ ی �ق ی �ت�ۆ �خ ک	ەس��ێک �بارود�ۆ •
ر  ر کەم�ت �زۆ ە�یەکی � �ب�ۆ �نموو�نە �بەوەی موو�چ
ار�ت  �ش ، �یا�ن �ف ا�سی�تە�ت �ێ�پ دەدا�ت لە �ش

ار�ت دەکا�ت �ب�ۆ �ئەوەی  ا�چ ا�تە سەر، �یا�ن �ن دە�خ
، �یا�ن  کە�ش �بکە�ی�ت ار�یی س��سکێی �پ��ێ�ش ز�خمە�ت�گو�ز �
کێی �تر، د�ژ �بە  �� �ت ام �بدە�ی�ت �یا�ن هەر �ش �تاوا�ن �ئە�ن�ج

�ت �ۆ و�سی�تی �خ
ی  ڵ�ی �ئەوە دەکا�ت کە �ت�ۆ �چ �ڕ�ۆ �ت �ن ک	ەس��ێک ک�ۆ •

کێەڵ��ی�ت  ، �یا�ن �ت�� �ی�ت ، �یا�ن �ب�ۆ ێ�وک دە�چ دەکە�ی�ت
ەر�ج  �ن �پارەکە�ت �خ �ۆ لە�گە�ڵ ێ�ک هە�یە، �یا�ن �چ

دەکە�ی�ت
ار �بکا�ت  ا�چ ک	ەس��ێک هەو�ڵ دەدا�ت �ت�ۆ �ن •

ەی  ، �ب�ۆ �نموو�نە �بە هە�ڕە�ش �گو���ێڕا�یەڵ�ی �ب�ی�ت
 ، �ت �ۆ ە�تی �خ کێی کەس�یی �تا�ی�ب �� �ت کراکرد�نی �ش �ئا�ش

، �یا�ن �ئا�گاداکررد�نەوەی  ر�تکرد�نەوە�ت �یا�ن د�ی�پ�ۆ
�ت �یا�ن  �ۆ �یا�ن �گە�یا�ند�ن �بە �خ ، �یا�ن �ز �بەر�پرسا�ن

ا�نەکە�ت ز�ێ �� �خ

لە�ند،  �ن �ی ە �ف ک	ەس��ێک �پارەی لێ� وەر�گر�توو�ی�ت �ب�ۆ ها�ت�ن •
ا �ز�ی �ب�ۆ �نموو�نە �ب�ۆ کار �یا�ن �ب�ۆ �ڤ

ر کار  �یا�تر لە 8 کا�تژ�م��ێ �ژا�نە �ز �بە �بەردەوامی �ڕ�ۆ 	•
، �بە�بێ�  ، �یا�ن �تا درە�ن�گ کار دەکە�ی�ت دەکە�ی�ت

�کێڕا�یی لە  �یادەکاری؛ �ت�ۆ �بە �ت�� ەرە�بووکرد�نەوەی �ز �ق
 ، وو وەردە�گر�ی�ت �ژ �پ�ش ر لە دوو �ڕ�ۆ �تە�یەکدا کەم�ت هە�ف

ڵا�نە �بە  ڵ�ە�تی سا� ی �یا�ن م�ۆ �ش �ۆ ڵ�ە�تی �نە�خ �یا�ن م�ۆ
ا�گر��ێ�ت ەوە وەر�ن موو�چ

�یا�ن�ت �ێ�پ  �ت�ۆ دە�ترس�ی�ی�ت کە کەس��ێک �ز 	•
�یا �بوو�نەوە �بدە�ی�ت لە  ، �ئە�گەر هەوڵ�ی �ج ��ێ�ت �ب�گە�یە�ن
�پە�ویە�ند�ی�یەکی هاوسەر�گ�یر�یی �یا�ن �پە�ویە�ند�ی�یەکی 

ار کراو�ی�ت �ب�ۆ �پە�ویە�ند�ی�یەک ا�چ وجو�تە�یی، �یا�ن �ن �

 ، �ئە�گەر هەر �یەک��ێک لەما�نە�ت �بەسەردا د��ێ�ت
 ، �ت �ۆ وێە�یەکی �تر �گوما�ن�ت هە�یە کە �خ �� �یا�ن �بە �ش

�کیرد�ن �بە  رز�گا�ن �یی �با� روق�با�ن �کی�ت � ز� کێی �ن �یا�ن کەس��
، �تکا�یە لە  ەوسا�ند�نەوە�یەکی �تر �ب��ێ�ت ەوە �یا�ن �چ �ڤ مر�ۆ

�ن �یا�ن �نامەوە �پە�ویە�ندی �بکە:   �ۆ �ڕ��ێ�گەی �تەلە�ف

   �یا�ن �ئ�یمە 9293 632 40 358+  
help@riku.fi  یا�ن �ئ�یمە�یل�

ا�نی  �ی �ی ور�با�ن ک�گر�یی �ق �ش �ئ��ێ
 R(RIKU(  )تاوا�ن )�ڕ�یکو�

کە�ش �بە  �ویا�نی �پ��ێ�ش �ت ما�یی و �پ�ش �ڕ��ێ�ن
�یا�نی �تاوا�ن  و کەسکوار�یا�ن و  روق�با�ن �

. ا�یەدەکا�نی کە�سیە �تاوا�نکار�ی�یەکا�ن دەکا�ت �ش

KURDI/SORANI



�تەوە ��ێ �تەر�ن �ن �ڕی �ئ�ی لە �ڕ��ێ�گەی �ت�ۆ

�نەوە �ۆ لە �ڕ��ێ�گەی �تەلە�ف

�ت �ۆ �ڕوو�بە�ڕوو لە�گە�ڵ �خ

�ی�ن لە  ، دە�توا�ن وێ�سی�ت �بکا�ت �ئە�گەر �پ��
 )RIKU( گەکا�نی �ڕ�وکی� �یەک��ێک لە �نووس�ی�ن

. �ی�ت لێ� �بکە�ی�ن وا�ز �ش �پ��ێ

کێی  �ی�ن کەس�� ا، دە�توا�ن ی �توا�ن �بە�پ��ێ
�ویا�ن �ئامادە �بکە�ی�ن �ب�ۆ �ئەوەی  �ت �پ�ش

ل�یس �یا�ن �ب�ۆ  کەی �پ�ۆ لە�گەڵ��ت �ب��ێ�ت �ب�ۆ �ب�ن
. داد�گا�ی�کیرد�ن

ا�نی �تاوا�نەوە  �ی �ی ور�با�ن ک�گر�یی �ق �ش �پە�یوە�ندی �بە �ئ��ێ
�گاری و  ژ�ۆ� ی �ئام �بکە )�ڕ�یکو( )RIKU(، �بۆ� وەر�گر�ت�ن

�یوا�نی، �ئە�گەر: �ت �پ�ش
�ی�ت �یا�ن �گوما�ن دەکە�ی�ت کە �بوو�ی�تە  �یی �تاوا�ن روق�با�ن �ت�ۆ � 	•

. �یی �تاوا�ن روق�با�ن �بە �
�ی�ت ا�یە�تی �تاوا�ن �ت�ۆ �ش 	•

. �یی �تاوا�ن روق�با�ن ک	ەسکوار�ت �بوو�نە �بە � •
 . �ی�ن �ن کێراو و �نه��ێ ار�یەکا�نما�ن �بە�تەواوی م�تما�نە�پ�� ز�خمە�ت�گو�ز �

وێە  ا�ن��یش �پە�ویە�ند�یما�ن �پ�� �ن �ی�ت �بە �بێ� �ناوه��ێ دە�توا�ن
ا �ب�یر لەوە دەکە�ی�تەوە کە  �ت �ش ا�نە�ت �ئە�گەر ه��ێ ، �تە�ن �بکە�ی�ت
مە  ا.. �ئ��ێ ، �یا�ن �ن مار �بکە�ی�ت ڵا لەسەر �تاوا�نەکە �ت�ۆ �ئا�یا سکا�

ڵا ما�نای  ماکررد�نی سکا� ەوە کە �ت�ۆ �ت �ڕوو�ن دەکە�ی�ن �ب�ۆ
 . ، �یارمە�ت�ی�ت دەدە�ی�ن �ی�یە و �ئە�گەر �ب�ڕ�یار�ت دا �ب�کیە�ی�ت �چ

ی �بکە: �ی�ن �ب �تکا�یە �ت��ێ
�یار�ی�یەک دەر�بارەی �ت�ۆ �یا�ن  ا�ن ڵ�ە�تی �ت�ۆ ه�ی�چ �ز �بە�بێ� م�ۆ 	•

. �ی�ن ا�بەس�ت کە�سیەکە�ت لە�گە�ڵ کەسدا �بە�یەکەوە �ن
�یاری لەسەر �ت�ۆ �یا�ن  ا�ن ڵ�ە�تی �ت�ۆ �ز مە �بە�بێ� م�ۆ �ئ��ێ 	•

ە ه�ی�چ کەس��ێک. ادە�ی�ن �با�بە�تەکە�ت �ن
وێ�سی�ت �ناکا�ت  ، �پ�� وێە دەکە�ی�ت ک	ا�ت��ێک �پە�ویە�ند�یما�ن �پ�� •

. �یار�یی ورد دەر�بارەی کە�سیەکە�ت �بدە�ی�ت ا�ن �ز
ا  ارە�ز ە�یی �ش �ێڕی �پ�ی�ش ە وەر�گ�� مە هەم�ی�ش �ئ��ێ 	•

لە�ندی �یا�ن سو�یدی  �ن �ی ما�نی �ف ، �ئە�گەر �ز �ی�ن �ن �بەکاردەه��ێ
. �ی�ت ا�ن ی �نە�ز �گل�ز�ی �ن �یا�ن �ئ�ی

�ت �پە�یوە�ند�یما�ن  ۆ�خ ما�نی � دە�توا�ن�ی�ت �بە �ز
. وە �بکە�ی�ت �پ��ێ

مەڵ��گە�یی  راو��کێی ک�ۆ �ڕ�وکی )RIKU( �ڕ��کێ�خ
�یە. �ۆ �یی سە�بە�خ �ن ا�ئا�ی�ی �ناس�یاسی و �ن

ر�گا�ن�یکرد�ن  ا�نی �با�ز �ی ور�با�ن �ڵی �یارمە�تی �بۆ� �ق ه��ێ
�ڤ و �تاوا�نە �پە�یوە�ند�یدارەکا�ن �بە مرۆ�

+358 40 632 9293  
ر 16-13 ی، کا�تژ�م��ێ ەممە هە�تا هە�ی�ن دوو�ش

رە ��ێ �پە�ویە�ندی �بکە، �یا�ن �نامە �ب�ن

Riku.fi/trafficking

Riku.fi/labor-exploitation

�کیرد�ن  رز�گا�ن �ئە�گەر �گوما�ن�ت لە �با�
ەوسا�ند�نەوەی  ەوە، �یا�ن �چ �ڤ �بە مر�ۆ

�پە�ویەس�ت �بە کارەوە هە�یە، �ئ�یمە�یل 
 help@riku.fi رە ��ێ ا�نە �ب�ن �ی�ش او�ن �ب�ۆ �ئەم �ن
�یی �بەم�تما�نە و  �ویا�ن �ت �ژ�گاری و �پ�ش . �ئام�ۆ

. �نی وەردە�گر�ی�ت �نه��ێ


