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ЧЕМ МОЖЕТ БЫТЬ ПОЛЕЗНО ЭТО 
РУКОВОДСТВО ИМЕННО ВАМ?
Настоящее руководство предназначено для вас – человека, ставшего жертвой 
преступления. Уголовное дело возбуждается, когда полиция получает информацию 
о преступлении. В настоящем руководстве рассматриваются важнейшие аспекты с 
точки зрения жертвы преступления. К ним относятся заявление о преступлении, 
предварительное расследование и допросы, которые проводит полиция, возможное 
проведение процедуры переговоров и судебное заседание. Все это обычно длится 
не меньше нескольких месяцев, часто больше года, иногда даже еще дольше.

Участие в уголовном процессе часто оказывается новым и необычным опытом. Через 
него легче пройти, когда представляешь, что предстоит, и знаешь свои права. 

Цель настоящего руководства – предоставить вам информацию и помочь понять, как 
ваше дело будет рассматриваться в рамках уголовного процесса. В конце 
руководства приведены важные контактные данные, по которым вы найдете помощь 
и поддержку.
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КАК ЗАЯВИТЬ О 
ПРЕСТУПЛЕНИИ?
Если вы стали жертвой преступления, 
заявите об этом прибывшему на 
место наряду полиции или подайте 
заявление в любое отделение 
полиции или через интернет 
(poliisi.fi). С заявлением от вашего 
имени также может обратиться 
другой человек. Подайте заявление о 
преступлении как можно скорее.

Вы можете заявить о преступлении даже в том случае, если 
совершившему его лицу еще не исполнилось 15 лет. Виновный в 
преступлении обязан возместить причиненный им ущерб 
несмотря на то, что в отношении лица, не достигшего 15 лет, не 
наступает уголовная ответственность за совершенное им 
уголовное преступление и оно не будет отвечать за него в суде.

При желании вы можете попросить своего ассистента вместе с вами сходить в 
полицию, на переговоры и в судебное заседание. Ассистента может 
предоставить Дежурная служба помощи жертвам преступлений (RIKU), либо это 
может быть какой-то близкий вам взрослый. В RIKU можно получить помощь и 
поддержку на разных этапах уголовного производства, а также по иным 
вопросам, связанным с преступлением: riku.fi.

Если речь идет о насильственном преступлении или преступлении на 
сексуальной почве, как можно скорее обратитесь к врачу. Даже если вы не 
получили травм, требующих медицинской помощи, рекомендуется обратиться 
к врачу, в том числе потому, что пережитое преступление может вызвать 
тревогу или другие неприятные эмоциональные переживания. В случае 
судебного разбирательства вам потребуется справка от врача. В дальнейшем ее 
с вашего разрешения затребует полиция.

С полицией можно связаться и через социальные сети (poliisi.fi/some).

https://poliisi.fi/etusivu
https://www.riku.fi/
https://poliisi.fi/some
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ЧТО ТАКОЕ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ 
СЛЕДСТВИЕ?
На предварительном следствии выясняется, что произошло, кто является 
сторонами по делу и какой ущерб нанесен преступными действиями.

Полиция по-отдельности вызывает на допрос подозреваемого в совершении 
преступления и потерпевшего, возможных свидетелей, а также собирает 
прочие материалы по делу. Вы, как жертва преступления, проходите по делу 
потерпевшей/потерпевшим.  Обычно вызов на допрос поступает позднее по 
телефону или письмом.

На допросе работник полиции попросит вас своими словами рассказать о 
случившемся. Сообщите все, что вы помните, в том числе и мелкие детали, даже 
если они не кажутся вам важными. При необходимости полицейский задаст 
дополнительные вопросы. Вам следует говорить только правду. Те же самые 
вопросы вам могут задать впоследствии в судебном заседании. Будете ли вы 
выступать в суде лично, зависит от преступления и вашего возраста. Лица, не 
достигшие 15 лет, не вызываются в судебное заседание. В некоторых случаях 
ведется видеозапись допроса. Эта видеозапись может быть использована в 
судебном заседании.

На допросе вы вправе говорить на родном или ином понятном вам языке. Когда 
полиция вызовет вас на допрос, попросите заказать переводчика, если он вам 
нужен. Обычно ваши законные представители (родители) вправе 
присутствовать на допросе. Кроме того, на допросе может присутствовать ваш 
ассистент и социальный работник.

Полиция задаст вам вопрос, требуете ли вы наказания 
для виновного. Если это дело частного обвинения, и вы 
требуете наказания для виновного в преступлении, 
полиция может продолжать следственные действия по 
делу. К делам частного обвинения обычно относятся 
преступления так называемой меньшей тяжести. 
Следствие по ним часто назначается по требованию 
потерпевшей стороны. Если речь идет о деле 
государственного обвинения, полиция может 
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расследовать преступление вне зависимости от воли потерпевшей стороны. 
Обычно это насильственные преступления и прочие тяжкие правонарушения.

Вам также зададут вопрос, желаете ли вы получить компенсацию за 
причиненный вам вред, например, за физические травмы или за поврежденное 
или похищенное имущество. На этот вопрос рекомендуется ответить «да», если 
вы знаете, что вам был причинён ущерб. Кроме того, по некоторым 
преступлениям потерпевшая сторона вправе получить компенсацию 
морального вреда.

На основании заявления о преступлении, протоколов допросов и прочих 
собранных материалов полиция составляет протокол предварительного 
расследования. Протокол направляется обвинителю, который принимает 
решение о дальнейших действиях.

ЧТО ТАКОЕ ЗАПРЕТ НА 
ПРИБЛИЖЕНИЕ?

Если вы беспокоитесь за свою 
безопасность, вы можете обратиться с 
заявлением об установлении запрета на 
приближение в отношении лица, которое 
неоднократно угрожает вам или 
преследует вас. Если вам менее 18 лет, 
для этого требуется разрешение ваших 
родителей или законного представителя. 
Они также могут запросить от вашего 
имени запрет на приближение. Запретом 
на приближение можно запретить 
другому человеку приближаться к вам 
или связываться с вами. Такой запрет 
запрашивается в суде первой инстанции 
и сохраняет силу не более одного года. В 
экстренных ситуациях обращайтесь в 
полицию.
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ЧТО ПРОИСХОДИТ НА 
ПРОЦЕДУРЕ ЗАКЛЮЧЕНИЯ 
МИРОВОГО СОГЛАШЕНИЯ?
У вас могут спросить о вашем желании провести процедуру заключения 
мирового соглашения по уголовному делу. В офисе посредника вы в 
присутствии независимых посредников встретитесь с тем, кто совершил 
преступление. На встрече обсудят произошедшее, эмоции, которые оно 
вызвало, и компенсацию причиненного вреда.

Участие в процедуре примирения добровольно, и вы можете отменить ее в 
любой момент. Если вам менее 18 лет, на процедуру примирения вам 
потребуется разрешение ваших родителей или законного представителя. Если 
вы достигните заключения мирового соглашения по делу, может быть так, что 
судебное заседание не состоится вовсе (thl.fi/sovittelu).

ЧТО ТАКОЕ РАССМОТРЕНИЕ 
ДЕЛА ОБВИНИТЕЛЕМ?
На стадии принятия решения о предъявлении 
обвинения обвинитель изучает полученные от 
полиции материалы предварительного 
расследования, поступившим из полиции, и 
принимает решение, предъявлять ли обвинение 
подозреваемому. Если он выносит 
обвинительное заключение, дело передается на 
рассмотрение суда первой инстанции. По делам 
о незначительных преступлениях, например о 
некоторых преступлениях против 
собственности, прокурор может назначить 
штраф или принять решение об отказе от 
предъявления обвинения. В таком случае дело 
не рассматривается в суде.

https://thl.fi/palvelumme/rikos-ja-riita-asioiden-sovittelupalvelu
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КАК УГОЛОВНОЕ ДЕЛО 
РАССМАТРИВАЕТСЯ В СУДЕ?
Уголовное дело может рассматриваться как в форме письменной процедуры, 
так и в форме слушания в суде. На рассмотрение дела в письменной форме по 
документам должно быть получено согласие от всех сторон по делу. В таком 
случае никого не вызывают в суд, судья принимает решение на основании 
ознакомления с материалами по делу. Преступление, совершенное лицом, не 
достигшим 18 лет, не может рассматриваться по такой процедуре. Письменное 
производство также не может применяться, если преступление, в котором 
обвиняется подсудимый, является настолько серьёзным, что за его совершение 
предусмотрено наказание в виде лишения свободы на срок свыше четырёх лет.

КАК МНЕ УЗНАТЬ, НА КАКОЙ 
ДЕНЬ НАЗНАЧЕНО СУДЕБНОЕ 
РАССМОТРЕНИЕ?
Если суд первой инстанции проводит судебные 
слушания, вам об этом сообщат. Если ваше присутствие 
на заседании необходимо, вас обяжут присутствовать 
на заседании. Уважительными причинами для неявки 
является болезнь, подтвержденная справкой от врача, 
вследствие которой вы не можете явиться в суд. Если у 
вас имеются требования о компенсации причиненного 
вам вреда, следует представить их в суд заранее, даже 
если этого не попросят.

Не позднее, чем на этом этапе, вам следует обратиться 
за помощью к адвокату, который предоставит вам 
помощь по вопросам возмещения ущерба и судебному 
производству.
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КТО УЧАСТВУЕТ В 
СУДЕБНОМ ПРОЦЕССЕ?
Чаще всего лица, достигшие 15-летнего возраста, вызываются в суд, чтобы 
рассказать о случившемся своими словами. В некоторых случаях, например по 
делам о преступлениях сексуального характера, показания несовершеннолетнего 
могут быть записаны на видео ещё во время допроса в полиции и использованы в 
качестве доказательства в суде. В таком случае вам не придётся являться в суд для 
дачи показаний.

Если вы не хотите встречаться с обвиняемым в зале судебного заседания, заранее 
сообщите об этом своему судебному представителю или ассистенту. Как правило, в 
зале заседаний суда первой инстанции можно установить ширму, чтобы вы не 
видели подсудимого, а также предоставить отдельное помещение для ожидания.

В судебном заседании произошедшее тщательно разбирается. 
Председательствующий на суде является профессиональным судьей, получившим 
юридическое образование. Он ведет заседание суда, определяет очередность 
выступлений и выносит решение единолично или совместно с присяжными 
заседателями. От присяжных не требуется наличие юридического образования. 
Адвокаты, то есть юристы, следят за тем, чтобы учитывались мнения по делу 
потерпевшей стороны и обвиняемого. Задача обвинителя – доказать, что событие 
преступления имело место, и что преступление совершил именно обвиняемый. 
Обвиняемым или ответчиком является лицо, которого обвиняют в совершении 
преступления. Он вызывается в судебное заседание, чтобы ответить по существу 
предъявленных ему обвинений.

Свидетели вызываются в суд рассказать обо всем, что они знают о случившемся. 
Свидетели находятся в зале заседаний только при заслушивании их показаний. Они 
приглашаются в зал по одному. Судья приводит свидетелей к присяге, давая 
которую они обязуются говорить только правду.

Родители или законные представители детей, не достигших 18-летнего возраста, 
вправе присутствовать на заседании суда. В судебном заседании могут 
дополнительно участвовать, например, социальные работники, ассистенты и 
переводчики.

Чаще всего судебные заседания открыты для публики. В этом случае на них могут 
присутствовать и посторонние лица. Если в судебном заседании рассматриваются 
факты, носящие интимный характер, вы вправе обратиться с ходатайством, чтобы 
слушания провели в закрытом режиме в отсутствие посторонних. 
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КАК МНЕ ВЕСТИ СЕБЯ В 
СУДЕБНОМ ЗАСЕДАНИИ?
Заседание суда может длиться несколько часов. При необходимости 
объявляются перерывы в заседании. Возьмите с собой что-нибудь перекусить 
или деньги, чтобы купить поесть.

Вы можете прийти на заседание в своей повседневной одежде. Приходите 
вовремя. В большинстве домов правосудия служба безопасности осуществляет 
контроль при входе в здание.

Вы можете встретиться с обвиняемым уже в комнате ожидания перед залом 
судебных заседаний. Если вам неприятно его видеть, вы можете оставаться в 
отдалении и дождаться, когда вас вызовут в зал по громкой связи. Вы можете 
также заранее попросить организовать слушания так, чтобы вам вообще не 
пришлось встречаться с обвиняемым.

Перед входом в зал заседаний выключите мобильный телефон. Подготовьтесь к 
тому, что вас попросят в свободной форме рассказать о том, как было 
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совершено преступление и какой вред оно причинило. Говорите в стоящий на 
столе микрофон четко и громко. В суде первой инстанции ваши показания 
будут записаны на видео.

В судебном заседании вам следует говорить только правду. Судья и присяжные 
заседатели принимают решение на основании того, что они слышат в зале 
заседаний. Поэтому вам придется изложить снова все то, что вы уже говорили в 
полиции. Рассказывайте обо всем как можно точнее, даже если вы испытываете 
неловкость или вас просили сохранить это в тайне. В суде привыкли к тому, что 
приходится выслушивать интимные и деликатные вещи. Нет ничего стыдного, 
если вы заплачете или дадите волю чувствам, рассказывая о сложных для вас 
моментах. Если полиция на предварительном расследовании записывала ваш 
допрос на видео, возможно, что суд удовлетворится просмотром записи, и вам 
не придется являться лично.

Сохраняйте спокойствие, даже если обвиняемый лжет, унижает или даже 
возлагает вину на вас. Закон не обязывает его говорить правду. Все лица, 
принимающее решение, знают и учитывают это, поэтому такие заявления не 
умаляют ценность ваших слов.

Вам могут задавать дополнительные вопросы. Если вы не помните 
всего или не понимаете вопроса, скажите об этом. Вы можете 
попросить перерыв в заседании, если плохо себя 
почувствуете или вам, например, понадобилось в 
туалет.

КОГДА И ГДЕ Я СМОГУ 
ПОЛУЧИТЬ РЕШЕНИЕ СУДА?
Решение суда, или приговор, может быть провозглашен в завершение 
судебного заседания. Приговор также может быть вынесен в отдельно 
объявленный день без проведения повторного судебного заседания. Если у вас 
имеется адвокат, решение направляется ему. Решение можно обжаловать в 
апелляционном суде. Для этого иногда требуется разрешение на дальнейшее 
рассмотрение. После вынесения решения апелляционным судом можно при 
необходимости обратиться за правом на обжалование в Верховном суде. 



12     IИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ, СТАВШИХ ЖЕРТВАМИ ПРЕСТУПЛЕНИЙ ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ, СТАВШИХ ЖЕРТВАМИ ПРЕСТУПЛЕНИЙ ● 8 (2026)    13

ЗАЛ ЗАСЕДАНИЙ 

Секретарь Судья
2 присяжных 

заседателя

Свидетель

Ответчик

ЮристЮрист

Потерпевший

Ассистент от RIKU

Обвинитель
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ЗАЧЕМ МНЕ НУЖЕН 
АДВОКАТ И ГДЕ МНЕ ЕГО 
ВЗЯТЬ?
Адвокат, то есть юрист, чаще всего необходим в случаях, когда уголовное дело 
рассматривается в судебном заседании. Он консультирует вас и заботится о 
том, чтобы было предъявлено требование о компенсации причиненного вам 
вреда. К адвокату рекомендуемо обратиться не позднее того момента, когда 
полицейское предварительное расследование завершено и уголовное дело 
поступает на рассмотрение обвинителя. В особенности в случае преступлений 
сексуального характера полезно присутствие адвоката уже на этапе допроса в 
полиции.

За помощью адвокатов можно обратиться в центры правовой помощи, которые 
имеются в крупных административных образованиях. Адвоката можно найти и в 
частных адвокатских и юридических бюро (asianajajat.fi). При выборе судебного 
представителя убедитесь, что у него есть опыт ведения уголовных дел. Вы также 
можете обратиться за помощью в государственном бюро правовой помощи.

https://asianajajaliitto.fi/
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КАКИЕ КОМПЕНСАЦИИ 
ВРЕДА Я МОГУ ТРЕБОВАТЬ?
Вы можете потребовать компенсацию за ущерб, причиненный преступлением, 
в частности в случаях, если вам был причинен вред вследствие физического 
или сексуального насилия. Вы также можете подать требование о компенсации 
вреда, если вас, например, ударили или пнули, или под угрозой холодного 
оружия или других предметов вы испытали страх или моральные страдания, 
которые делают вашу жизнь дискомфортной, или если преступление иным 
образом повлекло расходы, в частности медицинские расходы, покупку или 
ремонт похищенных или поврежденных товаров. Не забывайте сохранять чеки, 
подтверждающие ваши расходы.

ЧТО, ЕСЛИ ВИНОВНЫЙ В 
ПРЕСТУПЛЕНИИ НЕ 
ВЫПЛАЧИВАЕТ 
КОМПЕНСАЦИЮ?
Несмотря на то, что лицо, совершившее преступление, обязано возместить 
причиненный преступлением вред, это происходит не всегда. Вы можете 
обратиться за получением компенсации в Государственное казначейство 
(Valtiokonttori) сразу после вынесения приговора. Если виновный не 
выплачивает назначенную компенсацию или вы не получили возмещение в 
полном объёме от Государственного казначейства, вы можете обратиться в 
службу принудительного исполнения для взыскания оставшейся суммы. Ваш 
судебный представитель может помочь вам с подачей соответствующих 
заявлений. Адвокат может помочь вам в составлении заявления. Обычно 
материальный ущерб не возмещается Государственным казначейством, за 
исключением случаев, когда он возник вследствие насильственных действий.
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СКОЛЬКО ВСЕ ЭТО СТОИТ?
Сам по себе судебный процесс не влечет для вас никаких 
расходов, если обвинитель вынесет обвинительное 
заключение в отношении обвиняемого. Повлечь расходы 
может обращение за помощью к адвокату, но лицам с 
низким уровнем доходов их обычно не нужно оплачивать. 
Доходы ваших родителей при этом не учитываются. За 
дополнительной информацией вы можете обратиться в 
центр правовой помощи oikeus.fi.

Семейное страхование домашнего имущества может включать страхование 
юридических расходов, которое может покрыть эти расходы. По некоторым 
преступлениям, таким, как преступления сексуального характера, семейное 
насилие или тяжкие насильственные преступления государство может оплатить 
расходы на адвоката. 

По уголовным делам вы всегда можете обратиться к частному адвокату, который 
выяснит, каким образом ваши судебные расходы можно покрыть.

ГДЕ МНЕ ПОЛУЧИТЬ ПОМОЩЬ?
Если вы стали жертвой преступления, не нужно оставаться наедине с проблемой. 
Следует рассказать о случившемся своим родителям или какому-то другому 
взрослому, которому вы доверяете. Часто помогает разговор с другом или 
подругой.

Если случившееся вас беспокоит или вы хотели бы получить практический совет, 
обратитесь в полицию, к школьной медсестре, школьному куратору или знакомому 
координатору по работе с подростками. Информацию о тех, кто вам может 
профессионально помочь или о специалистах, с которыми можно обсудить 
проблему, вы найдете и в интернете. В интернете вы можете действовать анонимно.

Обращайтесь за помощью и в случаях, когда у вас в семье имеются факты насилия, 
даже если оно не применяется лично к вам. Расскажите и своему другу или подруге 
о том, где они могут получить помощь, если стали жертвами преступления.

https://oikeus.fi/fi/
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Помощь со стороны государства по уголовным делам:

•	 Полиция: poliisi.fi
•	 Дежурная служба помощи жертвам преступлений: riku.fi/nuoret 

•	 Час RIKU: riku.fi/chat
•	 Молодежные интернет-страницы «Народного союза»: vaestoliitto.fi/nuoret
•	 Ассоциация приютов молодых матерей и жертв семейного насилия: 

ensijaturvakotienliitto.fi
•	 Кризисный центр для жертв сексуального насилия Tukinainen: tukinainen.fi
•	 «Спасите детей» Pelastakaa Lapset: pelastakaalapset.fi/nettiturvallisuustyo
•	 «Женская линия» Naisten Linja: naistenlinja.fi
•	 Центры правовой помощи: oikeus.fi
•	 Частные адвокатские бюро: asianajajat.fi
•	 Netari: netari.fi
•	 Примирение по вопросам преступлений и конфликтов: thl.fi/sovittelu
•	 Полиция в социальных сетях: poliisi.fi/some

Прочие адреса в интернете:

•	 Фонд защиты детей им. Маннергейма: mll.fi
•	 Информационная служба помощи Apua.info: apua.info/neuvonta
•	 Ассоциация психического здоровья MIELI Suomen Mielenterveys ry: mieli.fi

•	 Чат Sekasin: sekasin247.fi
•	 Приюты для подростков SPR-Nuorten turvatalot:  

www.punainenristi.fi/nuortenturvatalot/
•	 Дом для девочек Tyttöjen Talo: tyttojentalo.fi
•	 Дом для мальчиков Poikien Talo: poikientalo.fi

http://poliisi.fi
http://riku.fi/nuoret
https://riku.fi/chat
http://vaestoliitto.fi/nuoret
http://ensijaturvakotienliitto.fi
http://tukinainen.fi
https://www.pelastakaalapset.fi/tyomme/mita-teemme/digitaalinen-lapsuus/digitaalinen-hyvinvointi-ja-turvallisuus/
http://naistenlinja.fi
http://oikeus.fi
http://asianajajat.fi
https://www.netari.fi/
http://thl.fi/sovittelu
https://poliisi.fi/some
http://mll.fi
http://apua.info/neuvonta
http://mieli.fi
http://sekasin247.fi
http://www.punainenristi.fi/nuortenturvatalot/
https://tyttojentalo.fi/
http://poikientalo.fi
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РАССМОТРЕНИЕ УГОЛОВНОГО ДЕЛА В УГОЛОВНОМ ПРОЦЕССЕ

Сообщение о 
преступлении в полицию
Подает потерпевший (жертва 
преступления) или полиция

Полицейское 
предварительное 
расследование
•	 допросы
•	 заключения

Отказ в обвинительном заключении
•	 нет события преступления
•	 нет признаков состава преступления
•	 жертва преступления не требует наказания по делу 

частного обвинения
•	 прекращение предварительного расследования 

(например, не установлена личность 
подозреваемого в совершении преступления)

•	 подозреваемому ещё не исполнилось 15 лет, и он не 
подлежит уголовной ответственности

•	 Предварительное расследование не проводится или 
прекращается (незначительное преступление, за 
которое предусмотрены только штрафные санкции)

Процедура 
назначения наказания 
(штраф)

Рассмотрение 
дела 
обвинителем

Процедура 
заключения 

мирового 
соглашения

Отказ в вынесении 
обвинительного 
заключения

Субсидиарное право 
потерпевшего на 
предъявление обвинения 
(с риском несения 
судебных расходов)

Рассмотрение в суде первой инстанции
•	 Письменная форма рассмотрения по 

документам
•	 Судебные слушания

Рассмотрение в 
Апелляционном суде

Рассмотрение в 
Верховном суде

П
роцедура апелляцииУзнайте больше об уголовном процессе:  

riku.fi/rikosprosessi

Варианты решений в судебном заседании:
Штраф, условное лишение свободы, лишение свободы в местах лишения свободы, 
общественные работы, наказание для подростков 15–17 лет, надзор, отказ в назначении 
наказания (например, в связи с невменяемостью), невиновность или оправдание.
Дополнительная информация о формах наказания: rikosseuraamus.fi 

https://rikosseuraamus.fi
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Для заметок
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