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Den har guiden ar avsedd for dig som har utsatts for ett brott. Rattsprocessen
inleds d& polisen far kannedom om brottet. Guiden tar upp s&dant som ar viktigt for
brottsoffreti en rattsprocess, sdsom brottsanmalan, polisens férundersdkning
inklusive forhor, aklagarens atalsprovning, eventuell medling och rattegang. Allt
detta tar minst ndgra manader eller ofta dver ett ar och ibland dven annu langre.

Att genomgé en rattsprocess ér ofta en ny och konstig situation. Det ar |attare
om du vet vad som kommer att handa och om du kénner till dina rattigheter.

Syftet med guiden ar att de dig information och hjalpa dig férsta behandlingen

av ditt fall i en rattsprocess. | slutet av guiden hittar du viktiga kontaktuppgifter
dar du kan f& stéd och hjalp.
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Om du har blivit utsatt for ett brott ska
du gora en brottsanmélan till polisen

som kommit till platsen, vilken polisin-
rattning som helst (poliisi.fi) eller pa l
nétet. Nagon annan kan ockséa géra

anmalan at dig. Gor brottsanmalan sa
fort som majligt.

Du kan g6ra en brottsanmélan &ven om garningsmannen &r under 15 ar.
Géarningsmannen maste ersatta skadan som hen orsakat dven om en person
under 15 ar inte har straffansvar for sitt brott i ratten.

Om du vill kan du be om en stédperson som foljer med dig till
polisinrattningen, medlingen och rattegangen. Stédpersonen kan
vara en stoédperson fran Brottsofferjouren (RIKU) eller en annan
vuxen som star dig nara. Brottsofferjouren kan hjalpa dig och ge
dig stdd i de olika skedena av rattsprocessen samt i andra saker
relaterade till brottet: riku.fi.

Om det handlar om ett vélds- eller sexualbrott ska du uppsdka lakare sé fort
som mojligt. Forutom att skadorna behandlas ar det viktigt att en lakare konsta-
terar aven mindre skrubbséar och blamarken. Du behdver ett lakarintyg vid en
eventuell rattegang. Polisen ber senare om lakarintyget med ditt tillstand.

Polisen finns &ven pa olika sociala mediekanaler (poliisi.fi/some).
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https://poliisi.fi/
https://www.riku.fi/
https://poliisi.fi/some

I en férundersokning g&r man igenom vad som har hant, vilka parterna i mélet ar och

vilka skador som brottet har orsakat.

Polisen kallar in den brottsmisstankta och brottsoffret samt eventuella vittnen till
separata forhor och samlar in annat bevismaterial. Som brottsoffer kallas du
malsagande. Vanligtvis kommer kallelsen till forhér senare per telefon eller brev.

Under forhoret ber polisen dig beratta med egna ord vad som har hant. Beratta allt
du kommer ihag, aven detaljerna fast du inte tycker att de kanns viktiga. Vid behov
stéller polisen fler fragor. Du maste absolut tala sanning. Samma saker kan &ven tas
upp senare i rattegangen. Det beror pa brottet och din &lder om du &r tvungen att
personligen narvara vid rattegangen. Personer under 15 ar kallas inte till rattegang.
| vissa fall kan forhor spelas in pé video och videon kan anvéandas vid rattegangen.

Du har rétt att anvénda ditt modersmal eller ett annat sprak som du férstar vid
forhoret. D& polisen kallar dig till forhor kan de be dem bestélla en tolk om du
behoéver en s&dan. Dina vardnadshavare har oftast ratt att vara med vid férhoret.
Dessutom kan en stédperson och en socialarbetare vara med vid

forhoret.

Polisen fragar om du kraver straff for
garningsmannen. Om det handlar om ett
malsédgandebrott och du kraver straff for
garningsmannen kan polisen inleda en
forundersokning. Ett malsagandebrott ar
ofta ett lindrigare brott och det ar ofta
brottsoffret som bestdmmer om en
férundersokning ska inledas. Om det
handlar om ett brott som faller under
allmént &tal kan polisen undersoka brottet
oavsett offrets vilja. Sddana brott &r oftast
valdsbrott och andra allvarliga brott.
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Man fragar dig ocksa om du vill ha skadestand fér skadan som orsakats dig, till
exempel for fysiska skador eller fér egendom som gatt sonder eller stulits i sam-
band med handelsen Det [onar sig att svara "ja” pa fragan om du vet att du orsakats
skada. Vid vissa brott har offer dessutom ratt att & ersattning for psykiskt lidande.

Polisen satter ihop ett forundersokningsprotokoll av brottsanmélan, férhéren och
annat material som samlats in. Polisen skickar det till &klagaren som beslutar om hur
man gar vidare.

Om du &r orolig for din sakerhet
kan du ansdka om besoksforbud
mot den person som hotar eller
trakasserar dig. Om du &r under 18
ar behdver du dina foréldrars eller
din vardnadshavare tillstand eller s&
kan de ans6ka om det at dig. Med
ett besoksforbud kan man férbjuda
en annan person fran att narma sig
eller p& ndgot annat satt kontakta
dig. Foérbudet ansoks hos tings-
ratten och géller i hogst ett ar.

| bradskande arenden ska du
kontakta polisen.
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Du kan tillfrdgas om du ar villig att delta i en medling i brottmélet. Da traffar du
garningsmannen pé en medlingsbyra i nérvaro av opartiska frivilliga medlare.
Under motet diskuterar ni det som har hant, vilka kanslor det vackt och erséttning

av skadorna.

Det &r frivilligt att delta i en medling och du kan stélla in den nar som helst.
Om du ar under 18 ar behover du dina foraldrars eller din formyndares tillstand till
medlingen. Om ni nar en forlikning kan det hénda att det inte blir nAgon réttegang

(www.thlfi/sovittelu).

I en &talsprovning gar aklagaren igenom
forundersokningsprotokollet fran polisen och
beslutar om atal ska vackas mot garnings-
mannen. Om &klagaren vacker atal behand-
las arendet i tingsratten. Vid lindrigare brott,
till exempel vid vissa egendomsbrott, kan
klagaren kan aven utfarda béter eller besluta
om éatalseftergift. D& behandlas inte arendet i
ratten. Grunden till atalseftergift, alltsa att
inte vacka &tal, kan till exempel vara brist pa
tillrackliga bevis, att man natt en forlikning
eller att &klagaren anser att brottet ar lindrigt.
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https://thl.fi/palvelut-ja-asiointi/valtion-sosiaali-ja-terveydenhuollon-erityispalvelut/rikos-ja-riita-asioiden-sovittelu

Ett brottméal kan behandlas antingen i skriftligt forfarande eller i en muntlig
rattegang. Alla parter maste samtycka till ett skriftligt forfarande. D& kallas

inte n&gon till ratten utan domaren avlagger en dom baserat pa det skriftliga
materialet. Ett brott som har begéatts av en person under 18 ar kan inte
behandlas i ett skriftligt forfarande. Skriftligt férfarande kan inte heller anvéndas
om det brott som atalet géller &r s& allvarligt att det kan leda till ett fangelsestraff
pé& mer an fyra &r.

Om tingsratten ordnar en muntlig rattegang i rendet
underrattas du om detta. Om du méste nérvara pa plats
kallas du vid vite. Giltigt skal for franvaro ar en sjukdom
som konstaterats av lakare och som gor att du inte kan
delta i rattegangen. Om du yrkar pé skadestand i
arendet ar det bra att Iamna dessa till tingsratten pa
férhand dven om du inte blivit ombedd att gora det.

Senast i det har skedet bor du anlita ett rattegéngs-
bitrade som hjélper dig i skadestands- och
rattegangsfragor.
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Oftast ombeds personer som har fyllt 15 ar att komma till domstolen och med
egna ord beratta om det som har hant. | vissa fall, till exempel vid sexualbrott, kan
en minderarigs berattelse spelas in pa video redan under polisférhéret och
anvandas som bevis i domstolen. D& behdver du inte komma till rattegéngen for
att horas.

Om du inte vill mota den atalade i rattssalen ska du beratta det pa forhand for
ditt ratteg&ngsbitrade eller din stddperson. Vanligtvis kan en skarm stallas upp
som insynsskydd i tingsrattens sessionssal och ett separat vantrum ordnas.

Vid rattegdngen gar man grundligt igenom det som hant. Rattens ordférande ar
en lagfaren domare som leder rattegangen, fordelar ordet och avlagger domen,
antingen sjalv eller tillsammans med ndmndeménnen. Némndeménnen behdver
inte ha nagon juridisk utbildning. Rattegangsbitradena, dvs. juristerna, ser till att
man lyssnar pa bade offret och den anklagade. Aklagarens uppgift 4r att visa att
brottet har skett och att den anklagade har utfort det. Den anklagade, dvs. den
svarande, ar personen som anklagas for brottet. Den anklagade har kallats till
rattegangen for att svara pa anklagelserna.

Vittnena har kallats till rattegédngen for att berétta allt de vet om det som skett.
Vittnena ar bara narvarande i rattssalen under sina egna férhér. De kallas in en
at gangen. Domaren ber vittnena lova att de talar sanning.

Foréldrar eller formyndare till personer under 18 &r har réatt att vara narvarande
vid rattegangen. Andra personer, sdsom socialarbetare, stodpersoner och tolkar,
kan ocksa narvara vid rattegangen.

Rattegangar &r oftast offentliga och dé kan det &ven finnas utomstéende med

pé plats. Om rattegéngen tar upp véldigt personliga saker kan du begéra att inga
utomstaende far narvara.
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En rattegang kan ta flera timmar. Vid behov tar man pauser. Ta med dig nagot att
ata eller pengar att képa ett mellanmal med.

Du kan kla dig i dina vanliga klader. Kom i tid. | de flesta tingshus utférs en
sakerhetskontroll av alla som kommer in.

Du kanske traffar den anklagade redan i rattssalens vantsal. Om det kénns
jobbigt att traffas kan du vanta lite langre bort i véntan p& man ropar in er i salen
via hogtalaren. Du kan &ven pé& férhand fraga om det finns méjlighet att slippa
traffa den anklagade helt och hallet.

Stang av telefonen da du géar in i rattssalen. Forbered dig pa att man ber dig

att med egna ord beréatta hur brottet gick till och vilka skador som uppstod.

Tala tydligt och hérbart i mikrofonen pa bordet. | tingsratten spelas din berattelse
in pa video.
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Vid rattegdngen méste du tala sanning. Domaren och néamndemannen avlagger
sin dom pé basis av det de far hora i rattssalen. Darfor maste du beratta allt pa
nytt aven om du redan har berattat allt for polisen. Beratta allt s& noggrant som
mojligt &ven om det kénns pinsamt eller om man har bett dig halla tyst. Vid
rattegangar &r man van vid att hora intima och kénsliga saker. Det ar inte
pinsamt att gréta eller f& angest da man talar om svéra saker. Om polisen under
férundersokningen har spelat in ditt forhor ar det mojligt att man under ratte-
gangen endast tittar pa inspelningen och da behover du inte personligen narvara
vid rattegangen.

Hall dig lugn &ven om den anklagade ljuger, talar nedsattande eller till och med
6verfor skulden pa dig. Lagen alagger inte den anklagade att tala sanning. Alla
som avlagger en dom vet om och tar hansyn till det och det minskar inte vardet
pa din beréttelse.

Du kan ocksa fa ytterligare fragor. S&g till om du inte minns allt eller inte forstar
fragan. Du kan be om en paus om du bérjar ma daligt eller om du till exempel
maste ga pé toaletten.

Avgorandet i rattegangen, dvs. domen, kan meddelas i slutet av rattegangen.
Den kan ocks& meddelas p& en separat angiven dag, s kallad kanslidom. |
praktiken far du den da per e-post, om tingsratten har din e-postadress.

Om du har ett rattegangsbitrade skickas domen till bitradet. Domen kan overkla-

gas till hovréatten och for det behdvs ibland tillstand till fortsatt behandling. Efter
hovréattens beslut kan du vid behov séka besvarstillstand hos hégsta domstolen.
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Vittne

RIKU-
stodperson

Svarande
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Ett rattegangsbitrade, dvs. en jurist, behdvs ofta nér ett brottmal behandlas i en
rattegéng. Rattegangsbitradet ger dig rad och ser till att det laggs fram ett krav
pa skadestand for de skador du orsakats. Det &r bra att anlita ett rattegangs-
bitrade senast nar polisens férundersokning ar klar och brottmalet éverlamnas
till aklagaren for &talsprovning. Sarskilt vid sexualbrott och vid polisférhor ar det
bra att ha med ett rattegangsbitrade.

Du kan anlita ett rattegangsbitrade fran en privat advokat- eller juridisk byra
(asianajajat.fi). Nar du valjer rattegangsbitrade ska du férsakra dig om att
personen har erfarenhet av brottmal. Alternativt kan du fraga om hjalp pa en
rattshjalpsbyra.
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https://asianajajaliitto.fi/

Du kan kréava skadestand for de skador som orsakats av brottet bland annat da
du har skadats fysiskt eller sexuellt. Du kan dven anséka om ersattning da har till
exempel har blivit slagen eller sparkad eller orsakats radsla med eggvapen eller
andra redskap eller annat psykiskt lidande som paverkar ditt liv negativt, eller om
brottet pa annat satt har orsakat kostnader, till exempel sjukvardskostnader,
inkdps- eller reparationskostnader for stulen eller skadad vara. Kom ihag att
spara kvittona 6ver kostnaderna.

Aven om garningsmannen ska betala fér skadorna som brottet orsakat hander
det inte alltid. Du kan ansoka om ersattning fran Statskontoret genast efter
domen. Om garningspersonen inte betalar de ersattningar som har faststallts
eller om du inte far all ersattning fran Statskontoret, kan du anséka om att fa
ersattningarna genom utsokning.

Ditt rattegangsbitrade kan hjalpa dig att skriva en anstékan. Statskontoret brukar
inte ersétta sakskador férutom da de har uppstatt i samband med misshandel.
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Sjalva rattegangen orsakar inga kostnader for dig om
&klagaren atalar garningsmannen. Kostnader kan uppsta
for rattegangsbitradets arvode vilket laginkomsttagare
inte brukar behova betala. Dina féraldrars inkomster beaktas inte. Ytterligare
information far du genom att kontakta rattshjalpsbyrén péa oikeus.fi.

Din familjs hemforsakring kan innefatta en rattsskyddsforsékring som kan tacka
dessa kostnader. Vid vissa brott, sdsom sexualbrott, valdsbrott som utforts av en
narstaende eller grova valdsbrott, kan staten betala kostnaderna for
rattegangsbitradet.

| brottmél kan du alltid kontakta en privat advokat som utreder hur dina rat-
te-gangskostnader kan tackas.

Om du utsétts for brott behéver du inte vara ensam. Prata gérna om det som
skett med dina foréldrar eller ndgon annan vuxen som du litar p&. Manga ganger
hjélper det ocksé att tala med vanner.

Om upplevelsen tynger dig eller om du vill ha r&d kring praktiska fragor kan du
vanda dig till hjalpande instanser, sdsom polisen, skolskoterskan, kuratorn eller
en bekant ungdomsarbetare. Du hittar information och méjligheter till diskussion
med en psykolog aven pa natet. Pa natet kan du aven vara anonym.

Du kan aven séka hjalp om det forekommer vald i din familj, &ven om du inte

utsatts sjélv for valdet. Beratta ocksa for dina vanner var det finns hjalp ifall
ocksé de har utsatts for brott.
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https://oikeus.fi/fi/

Riksomfattande tjanster i brottsrelaterade fragor:

= Polisen: poliisi.fi
= Brottsofferjouren: riku.fi/nuoret
* RIKUchat: riku.fi/chat
= Befolkningsférbundets sidor for unga: vaestoliitto.fi/nuoret
= Forbundet f6r médra- och skyddshem: ensijaturvakotienliitto.fi
= Valdtéktskriscentralen Tukinainen: tukinainen.fi
= Ré&dda Barnen: pelastakaalapset.fi/nettiturvallisuustyo
= Kvinnolinjen: naistenlinja.fi
= Rattshjalpsbyréer: oikeus.fi
= Privata advokatbyréer: asianajajat.fi
= Netari: netari.fi
= Medling vid brott och konflikter: thl.fi/sovittelu
= Polisen i sociala medier: poliisi.fi/some

Andra internetadresser:

= Mannerheims Barnskyddsférbund: mil.fi/nuorille
= MIELI Psykisk Hélsa Finland rf: mieli.fi
» Sekasin-chat: sekasin247.fi
* FRK - De ungas skyddshus:
punainenristi.fi/hae-apua-ja-tukea/nuortenturvatalot/
= Tyttojen Talo: tyttojentalo.fi
* Poikien Talo: poikientalo.fi
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BEHANDLING AV BROTTMAL | RATTSPROCESSEN

Ingen atalsprovning

B_rOtts_anmala n = om inga bevis pa brott finns
till polisen = om offret inte yrkar pa straff i
Méalsigande (offret) méalsagandebrottet

. . om férundersékningen avbryts (t.ex.
eller pOI'Sen gor om den brottsmissténktes identitet
+ inte har framkommit)
om den missténkta &r under 15 ar och

P ) darfor inte har straffréttsligt ansvar
P_Pllsens e . = om férundersékning inte genomfors
férunders6kning eller avslutas (endast boter kan
= f5rhor férvéntas och brottet &r ringa).

= utlatanden

l

3
Medling
! I

Strafforderfor- Aklagarens
farande (boter) atalsprovning

Atalseftergift Tingsrittens behandling
i = Skriftligt férfarande eller
i * Muntlig huvudférhandling

Mals3dgandes

subsididra atalsratt = .
(kostnadsrisk) Hovréattens behandling

h A

Las mer om Hogsta domstolens

réttsprocessen: behandling
riku.fi/rattsprocess

Ae 8puBNQS I0} SS8001d

Domstolens alternativ for avgorande:
Boter, villkorlig fangelsedom, ovillkorlig fangelsedom, samhallstjanst, ungdoms-
straff, dvervakningsstraff, pafoljdseftergift, otillréknelig eller férkastande av atal.

Ytterligare information om straff: rikosseuraamus.fi
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https://rikosseuraamus.fi/fi/index/rikoksestatuomituille.html#

Anteckningar

BROTTSOFFERJOURENS GUIDER ® 8 (2026) 19



RIKU

BROTTSOFFERJOUREN riku.fi
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https://www.riku.fi/fi/etusivu/
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